
PLANNING YOGA SÉSAM LYON 7
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE




Les  cours  ont  l ieu  à  Sésam Lyon 7  -  49 rue de Marse i l le  (mét ro  Jean Macé ou Gui l lo t iè re ,  t ram Rue
de l 'Un ivers i té  ou  Quai  C laude Bernard)



PLANNING YOGA SÉSAM LYON 6
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE




Les  cours  ont  l ieu  à  Sésam Lyon 6  -  35 rue T ronchet  (mét ro  Foch ou Masséna)


